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                    Высочайшие сиддхи – это осознание Атмана
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Шри Рамана Махариши. Текст «Будь тем, кто ты есть!» Гл. «Видения и психические силы».

И: Сиддхи, упомянутые в сутрах Патанджали, действительно существуют или это только его греза?

М: Тот, кто является Брахманом, или Атманом, не дорожит сиддхами. Патанджали сам говорит, что это всего лишь работа ума и что они препятствуют Самореализации.

И: А силы так называемого «сверхчеловека»?

М: Высокие силы или низкие, ум или сверх-ум – все они существуют только относительно имеющего эту способность. Найдите, кто это.
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                    Просветление. Свами Вишвананда

                        
    
    В состоянии заблуждения человек словно мелкая частичка пыли, живущая по милости тайфуна. Ее бросает из стороны в сторону по прихоти ума в гонке за счастьем в цикле жизни и смерти. Но бхакта, чей ум поглощен памятованием Имени Бога, отыщет Его в глубине своего сердца.






     
  

  
      
      
                    Устраняющий препятствия Ганеша и дарующий благо!
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О, сияющий светом миллионов солнц, бог Ганеша!

У тебя огромное тело и изогнутый хобот слона.

Пожалуйста, всегда устраняй препятствия

во всех моих праведных делах!

 Пураны

Ганеша (санскр. गणेश) — бог мудрости и благополучия, также именуемый Ганапати. Является сыном бога Шивы и супруги его Парвати.
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                    Бхома ( Бхуми ) Прадош 09.01.2024 пост Шивы
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Прадош, который выпадает на вторник, называется Бхома (Бхуми) Прадош.

Вторником управляет Марс, и, согласно писаниям, он является сыном Земли (Бхуми).

Именно поэтому Марс отвечает землю в Ведической астрологии.

Таким образом, Бхома Прадош очень хорош для тех, кто хочет исправить свою карму по недвижимости и гармонизировать Марс.
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"Пусть йогин поднимает Кундалини, спящую в адхара-лотосе, с помощью апана-вайю. Это — шакти-чалана, подательница всех сил.

Она продлевает жизнь и излечивает все болезни. Змея Кундалини поднимается практикой этой мудры. Тот, кто практикует шакти-чалана в соответствии с инструкциями гуру, достигает виграха-сиддхи и побеждает страх смерти. Тот, кто практикует эту мудру всего две секунды, но со старанием, тот близок к успеху.

Нет равных этим десяти мудрам. Даже с помощью одной из них можно стать сиддхом (достигшим успеха)".

«Шива Самхита» (4.53 — 58)
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«Сократи мышцу заднего прохода, а потом расслабь её. Повторяй это. Это — ашвини-мудра, пробуждающая Шакти.

Ашвини — великая мудра, устраняющая болезни заднего прохода, дающая силу, хорошее самочувствие и предохраняющая от преждевременной смерти».

«Гхеранда Самхита» (3.82 — 83)
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                    Пять элементов в творении вселенной
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Вибрации, порождая вселенную, разделяются на пять фундаментальных энергий, именуемых элементами.

Элементы представляют грубую материю в пяти состояниях:

~ твердом,

~ жидком,

~ лучистом,

~ газообразном,

~ волновом.

Это пять уровней плотности любого вещества во вселенной, включая физическое тело.

Согласно учению тантры, материя вселенной состоит из комбинаций пяти элементов.

«Вселенная произошла из таттвы; она проявляется посредством таттв, в таттвах она исчезает, с помощью таттв познается природа Вселенной».
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